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Trésors de U’'Inde du Nord

a Poccasion de la Grande Kumbh Mela 2025

Villes éternelles de Varanasi & Sarnath
Temples de Khajuraho
Villes médiévales de Orchha et de Gwalior
Agra et le Taj Mahal

16 JOURS /15 NUITS du 29/01 au 13/02 2025

Selon la mythologie hindoue, le nectar d'immortalité que se disputaient les démons et
les demi-dieux fut caché par ceux-ci a 4 endroits différents : Prayag (Allahabad),
Haridwar, Ujjain et Nasik. Une goutte s'est échappée du pot (Kumbh) dans chacun de
ces lieux qui auraient donc acquis un pouvoir mystique. Pendant le festival, les
hindous considerent la ville de la Kumbh Mela comme la capitale religieuse de l'Inde
et au cours de ces 2 mois, des millions de personnes se plongent dans le Gange pour
se purifier.

Lors des bains royaux (Shahi Snaan), tous les différents groupes de sddhus, en téte
desquels se trouvent les Nagas (vétus d'espace, autrement dit, nus et couverts de
cendres) viennent se baigner a la confluence.

Cet évenement qui a lieu tous les 12 ans dans chacune des 4 villes sacrées de l'Inde, se
deéroule cette fois a Allahabad (Prayagraj) et sera l’occasion de grandes bénédictions
pour les sadhus, yogis ou pelerins qui viennent s’y rassembler par milliers. Toute la
zone est dynamisée, l'eau, l'air et l'atmosphere entiere se chargent de cette énergie. Le
voyage se poursuivra par les étapes de Varanasi (Bénares), puis les temples de
Khajurdho, Orchha, Gwalior... et ’inestimable Taj Mahal ...
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La Kumbh Mela représente une expérience unique. C'est une occasion rare pour les saints,
sages, yogis et sddhus rayonnants de descendre de l'Himalaya et de faire leur apparition.

Ce pelerinage rassemble des millions de fideles. Il y a une foule immense, dans la confusion des
genres : prétres, sadhus, religieux mendiants, mi-mendiants, mi-bandits, acheteurs et vendeurs,
pelerins indiens et groupes indigénes vétus dans tous les costumes imaginables : certains brillent
dans des draps d'or, entourés de fideles, d'autres sont plus modestes, habillés de fagon pittoresque,
et beaucoup sont a moitié ou entierement nus ou vétus de maniére extravagante.

Assister aux processions de la Kumbh Mela, c'est assister a la marche des ages. Les saints descendus
des montagnes y arrivent par tous les types de transports, y compris éléphants, chevaux, palanquins,
chars, voitures et chameaux. Leur présence transmet continuellement des vagues puissantes de
shakti (énergie) a tous ceux qui viennent assister a cet événement.

Les pelerins sont submergés par les vibrations spirituelles palpables qui imprégnent toute
Uatmosphere. Tandis que le défilé des saints se dirige vers le Gange, les sons défient 'imagination
(cris des sadhus couverts de cendres se mélent aux hennissements des chevaux, aux barrissements
des éléphants, aux grognements des chameaux, aux mugissements des taureaux. Les gongs et les
tambours battent, les trompettes retentissent, les conques sonnent et les cloches sonnent). Au
milieu de cette cacophonie, se produisent musiciens et danseurs ...

...une ambiance absolumentinimaginable ....
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J1-29 JANVIER PARIS / DELHI
19H35 Envol pour Delhi sur vol direct. Nuit a bord

J2-30 JANVIER ARRIVEE A DELHI / TRAIN DE NUIT POUR ALLAHABAD

08h le matin, arrivée a Delhi, accueil a Uarrivée puis transfert a votre hotel. Reste de
la journée libre pour vous détendre apres votre vol. En soirée transfert a la gare.
Installation a bord du train de nuit pour Allahabad. Nuit a bord en train couchette
(draps et coussins fournis)

J3-31JANVIER : ARRIVEE A ALLAHABAD (PRAYAGRA))

Accueil en gare, transfert vers votre campement. A votre arrivée, enregistrement et
rafraichissement. Temps libre pour se reposer et s’immerger en se déplacant a pied et
VOous préparer aux journées particulieres qui vont suivre. Diner et logement en
campement.

J4-01 FEVRIER : KUMBH MELA A ALLAHABAD (PRAYAGRA))

Le matin, apres le petit-déjeuner, visite des temples de la ville d’Allahabad : les
temples Bade Hanuman, Akshayvat, Patalpuri, Mankameshwar. Dans la soirée, visite
de difféerents camps de congrégations de sadhus et Naga. Diner et logement en
campement.

J5-02 FEVRIER : ALLAHABAD & KUMBH MELA

Apres le petit-déjeuner, départ pour la visite du fort d'Allahabad, du temple de
Hanuman et du site de Akshya Vat. Retour au camp pour le déjeuner et le repos. Dans
la soirée, visite de différents camps de congrégations de sadhus et Naga. Diner et
logement en campement.

J6 - 03 FEVRIER KUMBH MELA (Shahi snaan / Royal Bath)

A 3h00 du matin, rendez-vous pour assister & un événement unique au mode : voir les
Naga Saddhus marcher jusqu'au Sangam, le confluent des rivieres sacrées (Gange,
Yamuna et la mythique Saraswati), au son des fanfares...
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Reste de la journée pour explorer la Kumbh Mela, interagir avec les Saddhus et
participer au Ganga Aarti, cérémonie d’offrande de la lumiéere au Gange. Diner et
logement en campement.
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J7 - 04 FEVRIER : ALLAHABAD - VARANASI (120 kms/ 3 h de route)

Lever t6t le matin etroute vers Varanasi. Enregistrement a l'hétel puis départ pour
une balade dans le quartier des ghats. Préparez-vous a marcher a pied et a
rencontrer des vaches sacrées ! Varanasi, la plus ancienne ville vivante du
monde, également connue sous le nom de Kashi (Ville resplendissante de
toutes les lumieres) et de Bénares, est la capitale spirituelle de l'Inde. C'est
l'une des sept villes saintes de l'hindouisme. La vieille ville de Varanasi
s'étend sur la rive ouest du Gange, répartie dans un labyrinthe de ruelles
étroites et sinueuses, connues sous le nom de galis, qui abritent de nombreux
temples et sanctuaires.

En soirée, départ pour assister a la grande Aarti, cérémonie spirituelle au cours
de laquelle des prétres menent des rituels avec des lampes en laiton et des
chants. Retour a Uhdétel, diner et logement.
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J8 - 05 FEVRIER : VARANASI ET SARNATH

T6t le matin, promenade dans Varanasi a travers les petites ruelles anciennes de
la ville, situées en retrait de la riviere. Retour a votre hotel pour un petit-déjeuner
tardif, puis départ pour Sarnath ou Bouddha a donné son premier sermon apres
avoir recu l'lllumination. Retour a ’hétel puis temps libre. Varanasi abrite aussi
une multitude de boutiques et restaurants. Le Thatheri Bazar propose tout un
eventail de saris en soie et de brocards fabriqués a la main.

By Yusuke Kawasaki - originally posted to Flickr as Dhamekh Stupa Monument Site, CC BY 2.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=7708979

J9 - 06 FEVRIER : VARANASI / KHAJURAHO (8h de route)
Départ pour Khajuradho par la route. Déjeuner dans un restaurant localen cours de
route. Arrivée a Khajuraho et installation a Uhétel. Diner et logement
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J10 - 07 FEVRIER : KHAJURAHO

Journée de visite du site de Khajurédho, l'un des plus beaux sites du patrimoine
mondial de 'UNESCO en Inde. Les temples de style Nagara ici y témoignent des
compétences exceptionnelles de leurs constructeurs. Construits entre 950 et
1050 apres JC par la dynastie Chandela, ces temples représentent diverses
formes de méditation, d'enseignements spirituels et de relations a travers un art
stimulant. Vous y découvrirez de splendides sculptures fines parmi lesquelles de
gracieuses nayikas (protagonistes féminines de la mythologie hindoue) et des
divinités, ainsi que les célebres sculptures érotiques. Le soir, vous irez assister a
un spectacle son et lumiere. Diner et logement a l'hotel.

JOUR 11 - 08 FEVRIER : KHAJURAHO / ORCHHA (3h30 de route)

Apres le petit-déjeuner, départ pour Orchha (3,5 heures). Arrivée et déjeuner puis
installation. Départ pour une visite de la petite ville d’Orchha, figée dans le temps.
Fondée par le chef Bundela, Raja Rudra Pratap, au 16°™ siécle, elle accueille de
nombreux palais et des temples magnifiques. Diner et logement a ’hbtel.

Par ShivaRajvanshi — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=51928074
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JOUR12-09 FEVRIER : ORCHHA / GWALIOR (2h45 de route)

Départ matinal pour Gwalior. Arrét a Datia et Sonagiri. Datia est célebre pour son
palais de sept étages construit par Raja Beer Singh Deo en 1614. Sonagiri est une
destination de péelerinage jain qui compte de nombreux temples jains des 9éme et
10eme siecles situés sur de petites collines. Déjeuner en route. Arrivée a Gwalior
et installation. Diner et logement.

Par Deepa Chandran2014 — Travail personnel, CC BY-SA 4.0, https://commons.Wikimedia.org/w/index.php?curid=51833941 ‘

JOUR 13 -10 FEVRIER : GWALIOR / AGRA (2h de route)

Matinée consacrée a la visite de Gwalior. Déjeuner dans un restaurant. En fin
d'apres-midi, route vers Agra. Agra a été immortalisée comme la ville du
légendaire Taj Mahal mais nous aurons 'occasion de découvrir que la ville a bien
plus a offrir. Diner et logement a l'hétel.

JOUR 14 -11 FEVRIER: AGRA

Visite du Taj Mahal au lever du soleil, puis retour a votre hotel pour le petit-
déjeuner. Apres le petit-déjeuner, visite de Agra et de son Fort. Déjeuner dans un
restaurant. Diner et logement a l'hétel.
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JOUR15-12 FEVRIER : AGRA / DELHI (4h de route)

Retour a Delhi. A Uarrivée, installation a Uhotel puis déjeuner. Apres-midi organisé
localement avec vehicule a disposition pour le groupe afin d’effectuer les
dernieres découvertes et shopping. Diner et nuit a 'hotel.

JOUR 16 -13 FEVRIER : DELHI /DEPART POUR PARIS
Transfert a 'aéroport pour votre vol de retour.

13h00 Envol pour Paris sur vol de la compagnie AIR INDIA
17h55 Arrivée a Paris Roissy.

*k*k

Veuillez noter : nous aurons le temps pour une séance de Yoga chaque jour (par
Lilou & Isabelle) ainsi qu'une méditation/discussion en cercle sacré (par Sanjeev
Mehta) pendant certains jours du voyage.
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a occasion de la Grande Kumbh Mela 2025

29 JANVIER AU 13 FEVRIER 2025 - 16 JOURS / 14 NUITS

Prix par personne établi sur la base d’un groupe de 12 participants minimum

3490 € PAR PERSONNE

LE PRIXCOMPREND :

e LeTransport aérien de Paris a Delhi A/R + Taxes avec AIR INDIA + 2 bagages

e Hébergement en chambre double a partager dans des hotels, en campement durant la
Kumbh Mela et en lodges

e Tous les repas a compter du premier déjeuner le J2 au dernier diner le J15 dont certains
seront végétariens

e Transport a bord de Tempos et autocars selon le programme

e Sorties en tuk tuk et vélo-pousse-pousse,

e Toutes les visites et tous les droits d’entrées

e Les services de porteurs pour les bagages, frais de parking et taxes de péage.

e L'accompagnement sur place et les enseignements de Lilou et Isabelle, qui assurera
aussi la traduction

e Laprésence et les enseignements de Sanjeev Mehta, accompagnateur expérimenté, qui
sera présent tout au long du voyage"

e Lagarantie Apstde l'lagence Le Monde en Rendez-Vous, un carnet de voyage et toutes
les informations pratiques pour se préparer au voyage

LE PRIX DU VOYAGE NE COMPREND PAS :

e Lesboissons

e Les assurances optionnelles et fortement conseillées : 76 € pour une assurance
Annulation et 110 € pour une assurance multirisque (voir aussi les assurances incluses
avec votre carte bancaire)

e LeEvisapourl’inde : 60 € (montant révisable sans préavis a reconfirmer 30 j. avant dép.)

e Les pourboires

e Le supplément en chambre individuelle : non possible sur ce voyage au moment de
Uinscription mais a redemander, le cas échéant, au momentdu départ selon larépartition
des participants inscrits.

Prix et conditions : Prix étudiés le 14/04/2024 sous réserve 1/ de disponibilité a bord des transports aériens au moment
de votre inscription 2/ établis sur la base du taux de la monnaie suivante a ce jour : 1 euro vaut 88 roupies et
susceptibles de modifications en cas de changement conséquent de ce taux au moment du solde du voyage. Formalités :
Passeport valable au minimum 6 mois apres la date d’arrivée en Inde présentant au minimum 3 pages vierges dont 2
face a Face — Visa établi par nos soins.
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Hébergement pendant la Kumbh Mela 2025

Des dispositions sont prises pour garantir un séjour confortable et une expérience de qualité
aux voyageurs :

e Hébergement dans des chambres / tentes spacieuses, résistantes aux intempéries.
e Douches et toilettes attenantes avec eau chaude et froide.
e Restauration sattvique et végétariennes multi-cuisines (internationale - régionale -
indienne)
e Bouillottes d'eau chaude en service au coucher du soleil.
o Visites guidées du sanctuaire.
e Promenade accompagnée a la rencontre des Sadhus.
e Premiers secours dans les camps.
e Installation wifi dans les camps.
e Des blocs d'activités bien structurés dans chacun des campements au quotidien : Aarti
Satsangs - Prieres et Méditation - cours de yoga.
e Promenades accompagnées a divers événements de la Maha Kumbh Mela 2025
¢ Ghat de baignade (a proximité du camp)
e Salon de thé et réception
e Massages ayurvédiques & Centre Spa (sur demande spéciale en supplément)

Notre longue expérience garantit la logistique et le confort des campements de luxe, comme lors
des 7 Kumbh Mela auxquelles nous avons déja participé ces 30 derniéres années. Cela a été tres
apprécié par tous nos visiteurs internationaux.

Chambres twin : méme si nous demandons toujours des chambres a deux lits dans le cas de participants qui
partagent une chambre, nous ne garantissons pas toujours cette possibilité, parfois difficile a obtenir selon les
hotels en Inde. Il y a parfois un seul lit King size. Il ne sera pas possible d’obtenir une chambre triple : le 3eme lit
n‘est jamais équivalent en terme de confort et la chambre est rarement plus grande.

Vous souhaitez vous inscrire ? Un bulletin d'inscription qui sera aussi votre contrat de voyage devra étre
complété et nous étre renvoyé par email ou par courrier.

Les conditions d'inscription a ce voyage sont les suivantes :
- Acompte a verser pour valider votre inscription : 1000 €
- Second acompte : 1000 € a prévoir 90 jours avant le départ
- Solde du voyage a régler 45 jours avant le départ

Les conditions d'annulation du voyage sont annotées sur le bulletin d'inscription mais nous souhaitons vous les
rappeler ci-dessous :
- Annulation du voyage a compter de la date d’inscription et jusqu’a 90 jours du départ :
250 € de frais de dossier
- Annulation du voyage a compter de la date d’inscription entre 89 jours et 36 jours du départ :
- 500 € de frais de dossier
- Annulation du voyage a moins de 36 jours du départ : 100 % du prix du voyage
Certaines taxes d’aéroports sont toutefois remboursables par la compagnie aérienne
Si nous vous trouvons un remplagant avant émission des billet d’avion, les frais seront adaptés a la baisse.
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En ce qui concerne les Assurances Voyage : elles sont de 2 types :

1/ L'assurance Assistance-Rapatriement, généralement incluse aupres de différents prestataires tel que votre
assurance maison, ou votre carte bancaire de base si vous effectuez le paiement du voyage par ce biais :
vérifier auprés de votre banque.

2/ Uassurance Annulation de voyage avant le départ : cette assurance est normalement incluse si votre voyage
est réglé par une carte bancaire est une visa Premier ou une MasterCard Gold ou une carte de plus haute
contribution : vérifier aupres de votre banque.

Si ce n’est pas le cas nous vous proposons de souscrire 1 des 2 options suivantes :
1/ soit une assurance Annulation : montant : 76 euros P /Personne
2/ soit une assurance Multirisques (Assistance-Rapatriement + Annulation ) : montant 110 euros P/Personne

Acompte et Solde du voyage : afin de pouvaoir le régler nous vous ferons parvenir a réception de votre bulletin
d’inscription un lien de paiement par mail. (voir aussi dans vos spams). Au moment ou vous ferez votre paiement
VOus recevrez automatiqguement un e-mail vous validant I'opération et nous aussi. Nous serons donc en mesure
d'établir votre facture et un recu.

Chambres twin : méme si nous demandons toujours des chambres a deux lits dans le cas de participants qui
partagent une chambre mais nous ne garantissons pas toujours cette possibilité, parfois difficile a obtenir selon
les hotels en Inde.
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Présentation des accompagnateurs :

Sanjeev Mehta, Isabelle Démoliere, Lilou Bastide

Lilou et Isabelle se sont rencontrées a Rishikesh en Inde grace a Sanjeev et partagent leur amour
de l'Inde sacrée.

Sanjeev sera notre guide indien. Sa passion : rendre les voyageurs heureux. Il enseighe la
méditation et nous fera découvrir le Tantra et sa philosophie. Il organise depuis longtemps des
voyages sur mesure et partage son amour de la nature, du sacré et du monde spirituel. Son
agence est recommandée par le guide Lonely Planet et il nous emmenera hors des sentiers
battus

Isabelle, professeure de yoga dans la région lyonnaise, membre de la FNEY, est aussi titulaire
du D.U. "Cultures et spiritualités d'Asie". Grande amoureuse de l'Inde, elle organise des séjours
et accompagne des groupes dans le Nord et dans le Sud depuis 2016. Elle organise également
des stages et des conférences lorsqu'elle accueille ses amis et enseignants indiens en France.
Elle sera votre interprete lors de ce voyage.

Lilou professeure de yoga a Marseillan dans U'Hérault, membre de U'IFY, cultive la passion de
UInde, son pays de cceur, et vous accompagnera chaque jour dans votre pratique de yoga et de
méditation dans la joie et la bonne humeur.

L'agence de voyages le Monde en Rendez-Vous est une agence spécialisée sur la destination Inde
depuis toujours. Licence d’agence 66130008 et garantie Apst (garantie de vos paiements). A votre
écoute, une seule interlocutrice : Pascaline Chaix Tel 04 68 84 57 01 en charge de l'inscription, du

suivi et de I'organisation du voyage
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